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FACEBOOK 

1 Registrieren unter www.facebook.com  

 Registriefeld ausfüllen mit eigenem Namen, eigener E-Mail-Adresse 

und sicherem Passwort 

 Bei der Anmeldung wird  ein Captach-Code verlange (siehe Anhang 

Punkt 12.1 Captcha)  

 Bestätigung im Outlook / auf blaue Meldung klicken 

 

 Angemeldet bleiben 

 
 

2 Profilfoto einfügen 

 Durchsuchen, ausgewählte Foto hochladen 

3 Freunde finden 

 Den Namen eines Bekannten, der bereits schon im Facebook ist, ins 

Suchfeld oben rechts eingeben 

 Den Freund anfragen und auf seine Bestätigung warten 

http://www.facebook.com/
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 Wenn der erste Freund gefunden ist, kann in dessen Umfeld nach 

gemeinsamen Bekannten gesucht werden… usw.  

4 Startseite 

 Das ist immer die eigene Seite 

 Unter „Live-Meldungen“ sieht man die letzten Meldungen 

(Neuigkeiten anzeigen) 

 Was machst du gerade? Das ist die Statuszeile, kann von andern 

nicht verändert werden, Freunde können sie aber kommentieren 

 An diese Statuszeile können angehängt werden: Fotos, Video und 

Links. Diese Anhänge erscheinen auf der Pinnwand und sind für alle 

Freunde sichtbar 

 Geburtstage und weitere Meldungen, z.B. Vorschläge für weitere 

Freunde, werden auf der rechten Seite angezeigt (rechte Seite 

ansehen, lesen, aber nicht alles anklicken!!!) 

 Verbergen: Neuigkeiten von Freunden können verborgen werden, 

einfach mit dem Cursor auf die entsprechende Meldung fahren und 

dann rechts auf „verbergen“ klicken. Es werden dann alle 

Neuigkeiten dieses Freundes verschwinden 

 Verborgene Neuigkeiten wieder holen: Oben bei den Neuigkeiten 

„Live-Meldungen“ und „Live-Meldungen anzeigen“ anklicken, nach 

unten scrollen, bis „Optionen bearbeiten“. Anklicken und „Zu den 

Neuigkeiten hinzufügen“ anwählen und „Schliessen“. Und damit sind 

alle Meldungen dieses Freundes wieder sichtbar. 

 Rotes kleines Feld ganz unten recht: Von Zeit zu Zeit 

dieses Fenster anklicken und mit – (Minuszeichen oben rechts) 

schliessen 

 Chat-Fenster: Zeigt an, wer online ist (Zahl in Klammer) 

Namen anklicken und Test hier eingeben und mit der 

 Enter-Taste bestätigen 
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5 Profil 

 Mit Klick auf Profil kommt man immer auf sein eigenes Profil 

 Was machst du gerade? Diese Meldung können alle Freunde sehen. 

5.1 Funktionen unter dem Profilbild 

 Das Profilbild kann geändert werden: Mit Cursor auf Bild fahren und 

„Bild ändern“ anklicken (oben rechts vom Bild). Bild entfernen oder 

hochladen, dann durchsuchen und beliebiges Bild einfügen 

 „Fotos von mir anzeigen“: Hier sieht man alle Fotos, die du ins 

Facebook gestellt hast 

 Unter „Mein Profil bearbeiten“ können die eigenen Informationen 

geändert werden 

 „Schreib etwas über dich“ (das können alle sehen) 

 Bei „Informationen“ kann das Geburtsdatum ein- oder ausgeblendet 

werden 

 „Freunde“: Hier wird die Anzahl der Freunde angezeigt. Auf „Alle 

anzeigen“  und im neu erscheinenden Fenster auf „Alle 

Verbindungen“ klicken 

5.2 Pinnwand 

 Unter „Was machst du gerade“ (Statuszeile, der Text erscheint 

oben beim eigenen Namen). Diese Zeile können alle Freunde sehen 

 Einen Freund anklicken (z.B. Charly Schürch) und bei „Schreib 

etwas…“ eine Meldung oder einen Kommentar schreiben. Mit „Teilen“ 

bestätigen 

 Was auf die Pinnwand geschrieben wird, können alle Freunde 

sehen 

 Unter dem Bild des Freundes: „ eine Nachricht senden“ (diese 

Nachricht kommt nicht auf die Pinnwand, kommt ins Postfach uns 

kann nur vom Empfänger gelesen werden) 

 „Charly anstupsen“, wenn man will, aber was bringt’s??? 

 Fortschrittsbalken ist nur bei den Benutzern zu sehen, die noch 

nicht viele Freunde haben oder wenig im Facebook sind… 

 Gemeinsame Freunde 

 Anzahl Freunde 
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 Freund entfernen: Ganz unten auf der linken Seite kann der 

angewählte Freund entfernt werden. Aber Achtung, wenn man ihn 

wieder haben möchte, muss er neu als Freund angefragt werden… 

5.3 Info 

 Einen Freund anklicken und unter „Info“ alles nachgelesen, was 

Freunde über sich selber geschrieben haben… 

 Welchen Gruppen sie beigetreten sind, von welchen Personen sie Fan 

sind usw. 

5.4 Fotos 

 Hier kann man alle Fotos sehen, die man selber jemals eingegeben 

hat 

 Auf dem Profil eines Freundes sieht man alle Fotos, die dieser 

Freund eingegeben hat 

 „Fotoalbum erstellen“: Geht nur auf dem eigenen Profil. 

 Bei der ersten Erstellung bitte Anleitung unter Anhang Punkt 

12.2 beachten 

 Wer darf es sehen? Hier: unbedingt nur „Freunde“ oder sogar 

„benutzerdefiniert“ wählen 

 Jemanden auf einer Foto markieren (siehe unter Anleitung Punkt 

12.3) 

6 Freunde 

 Unter „Alle Freunde“ sieht man alle seine Freunde, kann Freunde 

hinzufügen und Freunde finden 

 Listen erstellen (linke Seite) ist wahrscheinlich nur sinnvoll, wenn 

man als 100 hat!!! 

7 Postfach 

  Ein wichtiges Fenster: Hier kann man ganz gezielt eine Nachricht 

einem oder mehreren Freunden übermitteln 

 Was im Postfach geschrieben wird, können nur die ausgewählten 

Freunde sehen 

 Postfach anzeigen 
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 Neue Nachricht erfassen 

8 Einstellungen 

 In der blauen „Facebook-Leiste“ auf „Einstellungen“ klicken 

 und die gewünschten Einstellungen hier vornehmen 

 

9 Anwendungen 

 Ganz links unten unter „Anwendungen“ und „Weitere Anwendungen“ 

können u.a. verschiedene Spiele geholt werden und eine neue Gruppe 

erstellt werden (siehe unter Anhang Punkt 12.4) 

10 Hilfe  

 Wenn man auf einer beliebigen Seite ganz nach unten scrollt, kommt 

man zu „Hilfe“ - unterteilt nach Hilfsbereich, Erste Schritte und 

Sicherheit 

11 Ausgebookt – keine Lust mehr auf Facebook 

 Unter „Einstellungen“ (siehe oben) „Konto deaktivieren“ 

(Einstellungen / deaktivieren / Grund anwählen / Konto deaktivieren 

/ die schwer lesbaren Zeichen eingeben / Submit / Dein Facebook-

Konto wurde deaktiviert) 

Man kann aber jederzeit mit dem gleichen E-Mail-Konto und dem 

gleichen Passwort sich wieder neu registrieren. 
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12 Anhang 

12.1 Captcha-Code 

Bei der Anmeldung und bei Freundschaftsanfragen wird oft ein Captcha-

Fenster eingeblendet. Man muss darin schwer lesbare Zeichen eintippen. 

So wollen die Facebook-Macher Mensch von Maschine unterscheiden. 

So sieht die Captcha-Grafik beispiels-

weise aus 

 

12.2 Programm zum Hochladen von Fotos  

Vor dem ersten Hochladen von Fotos muss zuerst ein Programm installiert 

werden: Dazu auf diese Zeile klicken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herunterladen und installieren 
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12.3 Jemanden auf einer Foto markieren: 

Profil / Fotos / eine Foto aus einem Album anklicken / „Jemanden auf 

dieser Foto markieren“ (s. rechts unter der Foto) 

Person anklicken 

Namen geben 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.4 Selber eine Gruppe bilden: 

 Anwendungen (ganz unten links) 

 Gruppen 

 Neue Gruppe Bilden (oben rechts) 

 Eine genaue Anleitung dazu findet man unter: 

http://deblog.schwindt-pr.com/2009/05/20/gruppen-facebook-teil-

6/ 

 

12.5 Zoomen  

Facebook und alle Internetseiten können vergrössert werden: Ganz 

unten rechts  beliebig oft auf die Lupe klicken oder Prozentzahl 

wählen. 

http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdeblog.schwindt-pr.com%2F2009%2F05%2F20%2Fgruppen-facebook-teil-6%2F&h=2142de20a2c94e32cf76a9da9b236efd
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdeblog.schwindt-pr.com%2F2009%2F05%2F20%2Fgruppen-facebook-teil-6%2F&h=2142de20a2c94e32cf76a9da9b236efd
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12.6 Einige interessante Links 

Anleitung: 

http://deblog.schwindt-pr.com/ 

Gruppe bilden: 

http://deblog.schwindt-pr.com/2009/05/20/gruppen-facebook-teil-

6/ 

Firmen im Facebook: 

http://www.20min.ch/finance/news/story/Firmen-haben-Twitter-und-

Facebook-entdeckt-20492222: 

 

Zum Öffnen:dieser Links: Adresse zusammen mit Ctr.-Taste anklicken 

 

 

 

Bei Fragen findet man mich im Facebook!!! 

Oder unter: 

Tel. 041 660 60 94 12 

E-Mail: anna.haslimann@bluewin.ch 

 

 

Viel Spass mit Facebook 

 

 

http://deblog.schwindt-pr.com/
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdeblog.schwindt-pr.com%2F2009%2F05%2F20%2Fgruppen-facebook-teil-6%2F&h=2142de20a2c94e32cf76a9da9b236efd
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdeblog.schwindt-pr.com%2F2009%2F05%2F20%2Fgruppen-facebook-teil-6%2F&h=2142de20a2c94e32cf76a9da9b236efd
http://www.20min.ch/finance/news/story/Firmen-haben-Twitter-und-Facebook-entdeckt-20492222
http://www.20min.ch/finance/news/story/Firmen-haben-Twitter-und-Facebook-entdeckt-20492222
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